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Lado a lado com vocé

Paciente.... JULIE CARON Idade: 33A 4M 11D Data Nasc.: 19/11/1992 Pedido... 090028224
Dr(a)......... NELSON COLLARES MONJARDIM FARIA SA Convénio.......... SAUDE BRADESCO (GIMENES)
Data da Entrada...... 30/03/2026 CPF do paciente: 025.147.120-92

HEMOGRAMA COMPLETO

Data de Coleta...........cccc...e. 30/03/2026 09:03

Mgterial biolégico: ST/EDTA Método: Citometria de Fluxo Fluorescente e Impedancia
SERIE VERMELHA Valores Referenciais
Hemacias.......cccoeveeeeeeeeeenenn, 4,75 milhdes/mm3 3,80 2 4,80 | =
Hemoglobina............cc.cc.c...... 14,1 g/dL 12,02 15,0 —&—|
Hematocrito........coeevveeeenene. 41,3 % 36,0 2 46,0 —
V.C.M..iiiiiiceinsceiceieees 86,9 fL 83,0a101,0 reg—1
HC M., 29,7 pg 27,0a32,0 ——]
CH.C.M..oiiiiiiirineciceis 34,1 g/dL 31,5a34,5 } &
RDW. .o, 13,4 % 11,6 a 14,8 { §
SERIE BRANCA % Imm3 % /mm3

LEUCOCHOS. ... 7.690 4.000 a 10.000 —8—
BIAStOS. ..o 0,0 0 0,0 0 —&—|
Pro-mieldcitos...........c.cueee... 0,0 (] 0,0 0 —g—|
MIElOCItOS.........ouverriercrireenan. 0,0 0 0,0 0 —8—
Metamieldcitos....................... 0,0 (] 0,0 0 —E—|
Bastonetes...........cc.oueruereenne. 0,0 0 0,0a5,0 0a 500 % |
Segmentados.............c.c......... 52,1 4.006 45,0a70,0 1.800 a 7.000 |
EOSINOfilOS....cooeeeeeeeeeeee 3,3 254 1,0a7,0 40 a 700 F-& }
Basofilos..........ccoovueveveeeenen. 2,0 154 0,0a3,0 0 a 300 ——
Linfocitos.....ovevveeeiiieeieee 35,8 2.753 20,0 a 50,0 800 a 5.000 |
Linfécitos Reativos................. 0,0 (] 0,0 0 —&—
MONOCHOS....cveeveeeeeeeeeeeeeeenn 6,8 523 2,0a10,0 80 a 1.000 —E—|
PLAQUETAS........ccocierrineen 366.000 mm3 150.000 a 400.000

VPM..ooi e 11,10 fL 7,00 a 10,50

Nota: Exame automatizado por citometria de fluxo fluorescente e impedancia, com confirmagao das contagens e analise morfologica do esfregago

sanguineo por microscopia, quando aplicavel.

Data e hora de liberagédo: 30/03/2026 16:47 Liberado por: MARCOS ANTONIO TOZETTO CRF - 2778

CNES Executante: 2521474

Acesse seu laudo
em nosso portal
com o cddigo QR ao
lado.

A interpretagdo dos exames de laboratorio requer a analise conjunta do seu resultado e dados clinicos do paciente, devendo ser
realizada pelo (a) médico (a) ou profissional da saude habilitado. Os valores dos testes de laboratério sofrem influéncia de estados
fisiologicos, patoldgicos, uso de medicamentos, etc.
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Lado a lado com vocé

Paciente.... JULIE CARON Idade: 33A 4M 11D Data Nasc.: 19/11/1992 Pedido... 090028224
Dr(a)......... NELSON COLLARES MONJARDIM FARIA SA Convénio.......... SAUDE BRADESCO (GIMENES)

Data da Entrada...... 30/03/2026 CPF do paciente: 025.147.120-92

PLAQUETAS, CONTAGEM

Data de Coleta...................... 30/03/2026 09:04

Material biolégico: ST/EDTA
Método: Citometria de Fluxo Fluorescente e Impedancia
VALOR DE REFERENCIA:

Resultado...........cceverinieeriinnenn. 366.000 /mm? 150.000 a 450.000 /mm?

Data e hora de liberagao: 30/03/2026 16:47 Liberado por: MARCOS ANTONIO TOZETTO CRF - 2778
Data Resultado Anterior......................... 23/09/2024

Resultado Anterior.............cc.ccoeviiennnne. 317.000 /mm?®

COAGULOGRAMA

Data de Coleta....................... 30/03/2026 09:04

Material biologico: Plasma/CITRATO
Método: Coagulométrico Automatizado - ACL-ELITE PRO

Tempo de Atividade de Protrombina (TAP)..........ccccccevieueennee 10,70 seg. 9,30 a 13,3 segundos

0 N 0,94 0,80a 1,20

Tempo de Tromboplastina Parcial Ativada (KPTT)............... 33,60 seg. 25,10 a 36,50 segundos
= - Vo T TN 1,09

Método: Impedancia - Automatizado
[ B T TR =Y = L= PSR 366.000 /mm? 150.000 a 450.000 /mm?

Nota:

A analise da literatura recomenda a suspengédo dos testes de tempo de sangramento (TS), tempo de coagulacéo (TC), retragdo do coagulo (RC) e prova do
lago (PL), devido a sua baixa sensibilidade e especificidade, as interferéncias relacionadas a habilidade do técnico que o executa e a pouca
reprodutibilidade do teste, de forma que seus resultados nao expressam, necessariamente, o risco hemorragico do individuo. Ademais, condigdes inerentes
ao proprio paciente, como redugdo do numero de plaquetas funcionalmente ativas e uso de medicamentos, podem interferir na fungéo plaquetaria.

Desta forma a partir de 12/04/2023, deixamos de realiza-los, mantendo no coagulograma a contagem de plaquetas, o
tempo de protrombina e o tempo de tromboplastina parcial ativada.

Data e hora de liberagao: 30/03/2026 17:02 Liberado por: DEISE FURTADO CRESPIM - CRBM 11419
CNES Executante: 2521474

Data Resultado Anterior............cc.ccoc.e.. 23/09/2024
TAP ..o 10,40 seg.
KPTT e, 31,50 seg.
Plaquetas.........ccccoeiiiiiiiiiiiieeees 317.000 /mm?*

Acesse seu laudo
em nosso portal
com o cddigo QR ao
lado.

A interpretagdo dos exames de laboratorio requer a analise conjunta do seu resultado e dados clinicos do paciente, devendo ser
realizada pelo (a) médico (a) ou profissional da saude habilitado. Os valores dos testes de laboratério sofrem influéncia de estados
fisiologicos, patoldgicos, uso de medicamentos, etc.
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Lado a lado com vocé

Paciente.... JULIE CARON
Dr(a).........
Data da Entrada...... 30/03/2026

Idade: 33A 4M 11D Data Nasc.: 19/11/1992 Pedido...
.......... SAUDE BRADESCO (GIMENES)
CPF do paciente: 025.147.120-92

NELSON COLLARES MONJARDIM FARIA SA Convénio

090028224

VHS - VELOCIDADE DE HEMOSSEDIMENTAQAO
Data de Coleta....................... 30/03/2026 09:03

Material biolégico: ST/EDTA
Método: Automatizado
Resultado..........cceeeevirrirmneiirnnnns 10 mm/12 hora

Data e hora de liberagao: 30/03/2026 17:56
CNES Executante: 2521474

VALOR DE REFERENCIA:
Até 20 mm/12 hora
Liberado por: JULIANA RECZKOWSKI DE FREITAS - CRBM 010245

Data Resultado Anterior...........c.ccccueee.. 20/05/2025 21/08/2023

Resulatdo Anterior...........ccoceeeiieeiineenns 14 mm/12 hora 5 mm/12 hora

AcIDO URICO

Data de Coleta....................... 30/03/2026 09:02
Material biolégico: Soro

Método: Colorimétrico Enzimatico - Cobas ¢ 503/Roche

VALOR DE REFERENCIA:

Resultado.........cceeerrerrerrerrerenes 5,08 mg/dL Feminino: 2,40 a 5,70 mg/dL | 1

Data e hora de liberagdo: 30/03/2026 15:22 Liberado por: JULIANA RECZKOWSKI DE FREITAS - CRBM 010245
CNES Executante: 2521474

Data Resultado Anterior......................... 20/05/2025

Resultado Anterior............ccceevenieneenen. 5,33 mg/dL

CALCIO

Data de Coleta...........cc....... 30/03/2026 09:02

Material bioldgico: Soro
Método: Colorimétrico - Cobas ¢ 503/Roche

Resultado..........ccceeecevrireeeirennees

Data e hora de liberagao: 30/03/2026 15:22
CNES Executante: 2521474

10,10 mg/dL

VALOR DE REFERENCIA:

8,40 a 11,00 mg/dL —a—
Liberado por: JULIANA RECZKOWSKI DE FREITAS - CRBM 010245

Data Resultado Anterior...........cccccceen. 29/08/2025
Resultado Anterior..............ccccoeeeeeeinnnn. 10,10 mg/dL

20/05/2025
10,20 mg/dL

A interpretagdo dos exames de laboratorio requer a analise conjunta do seu resultado e dados clinicos do paciente, devendo ser
realizada pelo (a) médico (a) ou profissional da saude habilitado. Os valores dos testes de laboratério sofrem influéncia de estados

fisiologicos, patoldgicos, uso de medicamentos, etc.

Acesse seu laudo
em nosso portal
com o cddigo QR ao
lado.
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Lado a lado com vocé

Paciente.... JULIE CARON Idade: 33A 4M 11D Data Nasc.: 19/11/1992 Pedido... 090028224
Dr(a)......... NELSON COLLARES MONJARDIM FARIA SA Convénio.......... SAUDE BRADESCO (GIMENES)

Data da Entrada...... 30/03/2026 CPF do paciente: 025.147.120-92

COLESTEROL TOTAL

Data de Coleta........c.ccccuueee..e. 30/03/2026 09:02

Material bioldgico: Soro

Método: Colorimétrico enzimatico - Cobas ¢ 503/Roche VALOR DE REFERENCIA:
Resultado........ccccevieccerrnniicinnnns 292,00 mg/dL Desejavel (COM OU SEM JEJUM): inferior a 190,00 mg/dL

* Atualizagdo dos valores de referéncia a partir de 06/11/2025, segundo Ditretriz Brasileira de Dislipidemias e Prevengéo de Arterosclerose - 2025.

Nota: Valores de Colesterol Total maior ou igual a 310,00 mg/dL (para adultos) ou colesterol Total maior ou igual a 230,00 mg/dL (entre 2 e 19 anos) podem
ser indicativos de Hipercolesterolemia Familiar (Europen Heart Journal, doi 10.1093/ eurheartj/eht273).

Data e hora de liberagao: 30/03/2026 15:58 Liberado por: MARCIA MARIA PONTES - CRF 3137

CNES Executante: 2521474

Data Resultado Anterior................c........ 29/08/2025 20/05/2025 23/09/2024 21/08/2023

Resultado Anterior..............cccooeeveeeieenn. 178,00 mg/dL 238,00 mg/dL 248,00 mg/dL

Resultado Anterior.............ccccooeevveeieennn. 225,00 mg/dL

COLESTEROL HDL

Data de Coleta...................... 30/03/2026 09:02

Material bioldgico: Soro

Método: Colorimétrico enzimatico - Cobas ¢ 503/Roche VALOR DE REFERENCIA:

Resultado........ccccvieeiirnriicinenns 36,10 mg/dL Desejavel (COM OU SEM JEJUM): Superior a 40,00 mg/dL
* Atualizagao dos valores de referéncia a partir de 06/11/2025, segundo Ditretriz Brasileira de Dislipidemias e Prevengéo de Arterosclerose - 2025.

Data e hora de liberagao: 30/03/2026 15:58 Liberado por: MARCIA MARIA PONTES - CRF 3137

CNES Executante: 2521474

Data Resultado Anterior.............c.ccc...... 29/08/2025 20/05/2025 23/09/2024 21/08/2023

Resultado Anterior..............ccccoeeveeeieenn. 39,80 mg/dL 32,90 mg/dL 39,80 mg/dL

Resultado Anterior..............cccooeevveeieennn. 38,00 mg/dL

TRIGLICERIDEOS

Data de Coleta..........ccceeneen. 30/03/2026 09:03

Material biologico: Soro

Método: Colorimétrico enzimatico - Cobas ¢ 503/Roche VALOR DE REFERENCIA:

Resultado........cccceieeirrnriiccnenns 293,00 mg/dL Desejavel:

- COM JEJUM: inferior a 150,00 mg/dL
- SEM JEJUM: inferior a 175,00 mg/dL

* Atualizagdo dos valores de referéncia a partir de 06/11/2025, segundo Ditretriz Brasileira de Dislipidemias e Prevengéo de Arterosclerose - 2025.

Nota: Niveis de triglicerideos acima de 440,00 mg/dL (sem jejum) recomenda-se novo pedido de exame com jejum de 12 horas.

Data e hora de liberagao: 30/03/2026 15:58 Liberado por: MARCIA MARIA PONTES - CRF 3137
CNES Executante: 2521474

Data Resultado Anterior......................... 29/08/2025 20/05/2025 24/09/2024 21/08/2023

Resultado Anterior..............cccooeevveeieenn. 236,00 mg/dL 411,00 mg/dL 429,00 mg/dL

Resultado Anterior.............ccccooeevveeieennn. 366,00 mg/dL

Acesse seu laudo
em nosso portal
com o cddigo QR ao
lado.

A interpretagdo dos exames de laboratorio requer a analise conjunta do seu resultado e dados clinicos do paciente, devendo ser
realizada pelo (a) médico (a) ou profissional da saude habilitado. Os valores dos testes de laboratério sofrem influéncia de estados
fisiologicos, patoldgicos, uso de medicamentos, etc.
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Lado a lado com vocé

Paciente.... JULIE CARON Idade: 33A 4M 11D Data Nasc.: 19/11/1992 Pedido... 090028224
Dr(a)......... NELSON COLLARES MONJARDIM FARIA SA Convénio.......... SAUDE BRADESCO (GIMENES)

Data da Entrada...... 30/03/2026 CPF do paciente: 025.147.120-92

CREATININA

Data de Coleta....................... 30/03/2026 09:03

Material bioldgico: Soro

Método: Enzimatico - Cobas ¢ 503/Roche VALOR DE REFERENCIA:
Resultado......ocoveeeeeeeeeeeeneennanns 0,96 mg/dL Feminino: 0,50 a 0,90 mg/dL I i

ESTIMATIVA DA TAXA DE FILTRACAO GLOMERULAR (eTFG)

METODO: CALCULO PELA FORMULA CKD-EPI (2021)
€TFG... e 80,12 mL/min. x 1,73 m?

VALOR DE REFERENCIA: Adultos maiores de 18 anos: superior a 90 mL/min/1,73 m?

Nota: - Apodsos 40 anos de idade, espera-se uma redugdo de cerca de 1 mL/min do Ritmo de Filtragdo Glomerular (RFG) por ano.
- A estimativa do RFG nao deve ser utilizada em individuos hospitalizados com concentragdes de creatinina instaveis, principalmente pacientes com Insuficiéncia Renal
Aguda.
- O uso da estimativa de RFG também ndo é recomendado em individuos com dietas vegetarianas ou que fazem uso de suplementos de creatina, em extremos de
massa muscular (amputados, paraplégicos, desnutridos, fisiculturistas), e em gestantes.
- Fonte da Férmula CKD-EPI 2021: Miller WG et al. National Kidney Foundation Laboratory Engagement Working Group Recommendations for Implementing the
CKD-EPI 2021 Race-Free Equations for Estimated Glomerular Filtration Rate: Practical Guidance for Clinical Laboratories. Clin Chem. 2022:68(4):511-520.
- O uso recente de dipirona podem ocasionar discreta redugédo nos niveis de creatinina dosada pelo método Enzimatico.

Data e hora de liberagao: 30/03/2026 15:58 Liberado por: MARCIA MARIA PONTES - CRF 3137
CNES Executante: 2521474

Data Resultado Anterior................c........ 29/08/2025 20/05/2025 23/09/2024 06/04/2023

Resultado Anterior.............ccoooeevveeeeennn. 0,87 mg/dL 0,61 mg/dL 0,66 mg/dL

Resultado Anterior.............ccocovviiinnienn. 0,71 mg/dL

CREATINOFOSFOQUINASE (CPK)

Data de Coleta..........cc.c......... 30/03/2026 09:03

Material bioldgico: Soro

Método: Enzimatico - Cobas ¢ 503/Roche VALOR DE REFERENCIA:

ReSUltado.........ccueeureeereemeeneens 158,00 U/L Feminino: < 170,00 U/L } Il

Data e hora de liberagao: 30/03/2026 15:22 Liberado por: JULIANA RECZKOWSKI DE FREITAS - CRBM 010245
CNES Executante: 2521474

Data Resultado Anterior...........ccccoceeee 20/05/2025

Resultado Anterior.............ccccooeeeveeieennn. 153,00 U/L

Acesse seu laudo
em nosso portal
com o cddigo QR ao
lado.

A interpretagdo dos exames de laboratorio requer a analise conjunta do seu resultado e dados clinicos do paciente, devendo ser
realizada pelo (a) médico (a) ou profissional da saude habilitado. Os valores dos testes de laboratério sofrem influéncia de estados
fisiologicos, patoldgicos, uso de medicamentos, etc.
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Lado a lado com vocé

Paciente.... JULIE CARON

Data da Entrada...... 30/03/2026

Dr(a)......... NELSON COLLARES MONJARDIM FARIA SA Convénio
CPF do paciente: 025.147.120-92

Idade: 33A 4M 11D Data Nasc.: 19/11/1992 Pedido... 090028224

.......... SAUDE BRADESCO (GIMENES)

GGT - GAMA GLUTAMIL TRANSFERASE
Data de Coleta....................... 30/03/2026 09:03
Material bioldgico: Soro

Método: Colorimétrico enzimatico - Cobas ¢ 503/Roche

Resultado..........cceeeeeeeeeeenniiiinnnns 23,70 U/L
Data e hora de liberagédo: 30/03/2026 15:22

CNES Executante: 2521474

VALOR DE REFERENCIA:

Feminino: < 40,00 U/L —
Liberado por: JULIANA RECZKOWSKI DE FREITAS - CRBM 010245

Data Resultado Anterior...........ccccoceeenee 20/05/2025 21/08/2023
Resultado Anterior..............ccooeevveeneennn. 112,00 U/L
Resultado Anterior...........cccocveeeveciinnens 43,00 U/L

28/06/2023

82,00 U/L

GLICOSE (JEJUM)

Data de Coleta....................... 30/03/2026 09:03
Material bioldgico: Soro

Método: Enzimatico - Cobas ¢ 503/Roche

Resultado........cccccenccernnniniinnns 94,40 mg/dL

VALOR DE REFERENCIA:
60,00 a 99,00 mg/dL | ™

Nota: Ref: The Expert Commitee on The Diagnosis and Classification of Diabetes Mellitus.Follow-up Report on the Diagnosis of Diabetes Mellitus. Diabetes

Care 2003;26(11):3160-3167.

Data e hora de liberagao: 30/03/2026 15:52
CNES Executante: 2521474

Liberado por: MARCIA MARIA PONTES - CRF 3137

Data Resultado Anterior............cccccuvene... 29/08/2025 25/06/2025 20/05/2025 23/09/2024
Resultado Anterior.............ccccooeevveeieennn. 89,50 mg/dL 127,00 mg/dL 197,00 mg/dL 111,00 mg/dL
MAGNESIO

Data de Coleta....................... 30/03/2026 09:03

Material bioldgico: Soro
Método: Colorimétrico - Cobas ¢ 503/Roche

VALOR DE REFERENCIA:

ReSUltado.........occueeureeereemeeneens 2,18 mg/dL 1,60 a 2,60 mg/dL —&—]

Data e hora de liberagao: 30/03/2026 15:22 Liberado por: JULIANA RECZKOWSKI DE FREITAS - CRBM 010245
CNES Executante: 2521474

Data Resultado Anterior................ccc...... 29/08/2025 26/06/2025 20/05/2025 23/09/2024

Resultado Anterior..............cccooeevveeieennn. 2,32 mg/dL 2,48 mg/dL 2,00 mg/dL 2,22 mg/dL

A interpretagdo dos exames de laboratorio requer a analise conjunta do seu resultado e dados clinicos do paciente, devendo ser
realizada pelo (a) médico (a) ou profissional da saude habilitado. Os valores dos testes de laboratério sofrem influéncia de estados

fisiologicos, patoldgicos, uso de medicamentos, etc.

Acesse seu laudo
em nosso portal
com o cddigo QR ao
lado.
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Lado a lado com vocé

Paciente.... JULIE CARON

Idade: 33A 4M 11D Data Nasc.: 19/11/1992 Pedido...

090028224

Dr(a)......... NELSON COLLARES MONJARDIM FARIA SA Convénio.......... SAUDE BRADESCO (GIMENES)
Data da Entrada...... 30/03/2026 CPF do paciente: 025.147.120-92

SODIO

Data de Coleta....................... 30/03/2026 09:03

Material bioldgico: Soro
Método: Eletrodo de ion Seletivo - Cobas pro ISE/Roche

VALOR DE REFERENCIA:

Resultado......ocoveeeeeeeeeeeeneennanns 135,40 mEq/L 136,00 a 145,00 mEq/L | 2 I

Data e hora de liberagao: 30/03/2026 15:58 Liberado por: MARCIA MARIA PONTES - CRF 3137
CNES Executante: 2521474

Data Resultado Anterior......................... 29/08/2025 26/06/2025 20/05/2025

Resultado Anterior..............ccooeevveeneennn. 136,50 mEq/L 136,50 mEq/L

135,70 mEq/L

POTASSIO

Data de Coleta....................... 30/03/2026 09:03
Material biologico: Soro

Método: Eletrodo de fon Seletivo - Cobas pro ISE/Roche

VALOR DE REFERENCIA:

Resultado.....ccocoveeeeeeeeeeeeeeennnns 4,51 mEq/L 3,50 a 5,10 mEq/L f—&—]

Data e hora de liberagéao: 30/03/2026 15:52 Liberado por: MARCIA MARIA PONTES - CRF 3137
CNES Executante: 2521474

Data Resultado Anterior 29/08/2025 26/06/2025 20/05/2025

Resultado Anterior..............cccooeevveeieennn. 5,23 mEqg/L 5,00 mEq/L 4,92 mEqg/L

TRANSAMINASE OXALACETICA (TGO)
Data de Coleta..........cccc......... 30/03/2026 09:03
Material biologico: Soro

Método: Cinético enzimatico - Cobas ¢ 503/Roche

VALOR DE REFERENCIA:

Resultado.........oururerererenerennans 22,30 UL Feminino: < 35,00 U/L ——

Data e hora de liberagao: 30/03/2026 15:52 Liberado por: MARCIA MARIA PONTES - CRF 3137
CNES Executante: 2521474

Data Resultado Anterior............cc.ccoc..... 20/05/2025 23/09/2024 28/06/2023 06/04/2023

Resultado Anterior. . 46,90 U/L 48,90 U/L

Resultado Anterior. 54,00 U/L 44,00 U/L

A interpretagdo dos exames de laboratorio requer a analise conjunta do seu resultado e dados clinicos do paciente, devendo ser
realizada pelo (a) médico (a) ou profissional da saude habilitado. Os valores dos testes de laboratério sofrem influéncia de estados

fisiologicos, patoldgicos, uso de medicamentos, etc.

Acesse seu laudo
em nosso portal
com o cddigo QR ao
lado.
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Lado a lado com vocé

Paciente.... JULIE CARON

Data da Entrada...... 30/03/2026

Dr(a)......... NELSON COLLARES MONJARDIM FARIA SA Convénio

Idade: 33A 4M 11D Data Nasc.: 19/11/1992 Pedido... 090028224
.......... SAUDE BRADESCO (GIMENES)
CPF do paciente: 025.147.120-92

TRANSAMINASE PIRUVICA (TGP)

Data de Coleta....................... 30/03/2026 09:03
Material bioldgico: Soro

Método: Cinético Enzimatico- Cobas c 503/Roche

VALOR DE REFERENCIA:

Resultado.........cocrureeurerecerencnns 18,70 U/L Feminino: < 35,00 U/L ——

Data e hora de liberagao: 30/03/2026 15:52 Liberado por: MARCIA MARIA PONTES - CRF 3137
CNES Executante: 2521474

Data Resultado Anterior............cccccueue.. 20/05/2025 23/09/2024 21/08/2023 28/06/2023

Resultado Anterior..............ccooeevveeneennn. 62,80 U/L 72,80 U/L

Resultado Anterior.........ccoccoeeeeecveeeeeenes 50,00 U/L 75,00 U/L

HEMOGLOBINA GLICADA (A1C)

Data da Coleta........................ 30/03/2026 09:03

Material biolégico: ST/EDTA

Método: Imunoturbidimétrico - Cobas ¢ 503/Roche

Resultado A1C.......cccouvevrurenenns 5,64 % |

VALOR DE REFERENCIA:

Glicose Estimada Média.......... 115,17 mg/dL

Nota: Meta terapéutica:
. Pacientes DM1 ou DM2 menor que 7,00%
. Idoso Saudavel menor que 7,50%
. Idoso Comprometido menor que 8,50%
. Crianga e Adolescente menor que 7,00%

& 4,80 a 5,90%

Referéncia: Diretriz Oficial da Sociedade Brasileira de Diabetes (2022)

Data e hora de liberagao: 30/03/2026 16:35
CNES Executante: 2521474

Liberado por: PAULO CESAR GIMENES HIDALGO - CRF 3237

HOMOCISTEINA

Data de Coleta..........cccc......... 30/03/2026 09:04
Material bioldgico: Soro

Método: Enzimatico - Cobas ¢ 503/Roche

Resultado.........ccceeeeeeecccccccnnnnnes 8,10 umol/L

Data e hora de liberagédo: 30/03/2026 15:52
CNES Executante: 2521474

VALOR DE REFERENCIA:

Mulheres gravidas:
. Com suplementos de folato: até 8,00 ymol/L
. Nao suplementado: até 10,00 umol/L

Adultos 15 a 65 anos:
. Com suplementos de folato: até 12,00 pmol/L
. Nao suplementado: até 15,00 ymol/L

Liberado por: MARCIA MARIA PONTES - CRF 3137

Data Resultado Anterior...........ccccocveene 20/05/2025
Resultado Anterior.............cccoooeevveeieennn. 5,57 pmol/L

A interpretagdo dos exames de laboratorio requer a analise conjunta do seu resultado e dados clinicos do paciente, devendo ser
realizada pelo (a) médico (a) ou profissional da saude habilitado. Os valores dos testes de laboratério sofrem influéncia de estados

fisiologicos, patoldgicos, uso de medicamentos, etc.

Acesse seu laudo
em nosso portal
com o cddigo QR ao
lado.




GIMENES

Matriz/NTO: Rua Senador Felipe Schmidt, 228 - Joinville/SC | Centro Universitario Catdlica

CNES: 2521474 | CRF/SC 5288
R — Responsavel Técnica: Marineusa Gimenes Hidalgo (CRF/SC 1927)

-

laboratorio de analises clinicas il e kb
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Sistema Nacional
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Lado a lado com vocé

Paciente.... JULIE CARON

Idade: 33A 4M 11D Data Nasc.: 19/11/1992 Pedido... 090028224
.......... SAUDE BRADESCO (GIMENES)
CPF do paciente: 025.147.120-92

Dr(a)......... NELSON COLLARES MONJARDIM FARIA SA Convénio
Data da Entrada...... 30/03/2026

T4 LIVRE

Data de Coleta....................... 30/03/2026 09:03

Material bioldgico: Soro
Método: Eletroquimioluminescéncia (ECLIA) - Elecsys/Roche

VALOR DE REFERENCIA:

Resultado........ccccevieccerrnniicinnnns 1,25 ng/dL Adultos (> 20 anos): 0,93 a 1,71 ng/dL
Gestantes:
1° trimestre: 0,94 a 1,52 ng/dL
2° trimestre: 0,75 a 1,32 ng/dL
3° trimestre: 0,65 a 1,24 ng/dL
Data e hora de liberagao: 30/03/2026 15:36 Liberado por: PAULO CESAR GIMENES HIDALGO - CRF 3237
CNES Executante: 2521474
Data Resultado Anterior........................ 20/05/2025 23/09/2024 21/08/2023 06/04/2023
Resultado Anterior.............cccccoeiinenn. 1,13 ng/dL 1,05 ng/dL
Resultado Anterior.............ccccoeeveeeieenn. 0,81 ng/dL 0,86 ng/dL

TSH - HORMONIO TIREOESTIMULANTE - ULTRASENSIVEL

Data de Coleta..........cccccevueeee 30/03/2026 09:03
Material bioldgico: Soro
Método: Eletroquimioluminescéncia (ECLIA) - Elecsys/Roche

VALOR DE REFERENCIA:

Resultado.........ccceeveieeciccccnnnnnes 3,07 pUl/mL Adultos (> 20 anos): 0,27 a 4,20 pUl/mL
Gestantes:
1° trimestre: 0,33 a 4,59 pUIl/mL
2° trimestre: 0,35 a 4,10 pUI/mL
3° trimestre: 0,21 a 3,15 pUl/mL
Data e hora de liberagao: 30/03/2026 15:36 Liberado por: PAULO CESAR GIMENES HIDALGO - CRF 3237
CNES Executante: 2521474
Data Resultado Anterior.............c.cc........ 29/08/2025 20/05/2025 23/09/2024 21/08/2023
Resultado Anterior.............ccccooeeveeeieennn. 3,01 pUl/mL 2,80 pUI/mL 3,47 pUl/mL
Resultado Anterior.............ccccooeevveeieennn. 2,852 mUI/mL

INSULINA

Data de Coleta.........cccecu...... 30/03/2026 09:03

Material bioldgico: Soro

Método: Eletroquimioluminescéncia (ECLIA) - Elecsys/Roche

VALOR DE REFERENCIA:

Resultado..........cceeeeiiirirmnnirinnns 48,30 uU/mL 2,60 a 24,90 yU/mL

Data e hora de liberagao: 31/03/2026 10:48 Liberado por: PAULO CESAR GIMENES HIDALGO - CRF 3237
CNES Executante: 2521474

Data Resultado Anterior.............c..ccc...... 29/08/2025 29/05/2025 28/06/2023

Resultado Anterior.............ccccooeevveeieenn. 59,40 pU/mL 162,00 pU/mL

Resultado Anterior..............cooooeeiveeneennn. 31,10 pU/mL

A interpretagdo dos exames de laboratorio requer a analise conjunta do seu resultado e dados clinicos do paciente, devendo ser
realizada pelo (a) médico (a) ou profissional da saude habilitado. Os valores dos testes de laboratério sofrem influéncia de estados

fisiologicos, patoldgicos, uso de medicamentos, etc.

Acesse seu laudo
em nosso portal
com o cddigo QR ao
lado.
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Lado a lado com vocé

Paciente.... JULIE CARON Idade: 33A 4M 11D Data Nasc.: 19/11/1992 Pedido... 090028224
Dr(a)......... NELSON COLLARES MONJARDIM FARIA SA Convénio.......... SAUDE BRADESCO (GIMENES)

Data da Entrada...... 30/03/2026 CPF do paciente: 025.147.120-92

ACIDO FOLICO

Data de Coleta..........cc.cc....... 30/03/2026 09:04

Material bioldgico: Soro

Método: Eletroquimioluminescéncia (ECLIA) - Elecsys/Roche VALOR DE REFERENCIA:
Resultado..........cceeecerrireeeirrnnnes 6,92 ng/mL 3,89 a 20,00 ng/mL

Nota:

- Exame realizado por eletroquimioluminescéncia (ECLIA), metodologia automatizada de alta sensibilidade e especificidade. Conforme
indicado pelas diretrizes do fabricante, resultados obtidos por metodologias distintas ndo podem ser comparados diretamente.

Data e hora de liberagédo: 30/03/2026 16:09 Liberado por: PAULO CESAR GIMENES HIDALGO - CRF 3237
CNES Executante: 2521474

Data Resultado Anterior......................... 20/05/2025 21/08/2023

Resultado Anterior...............ooooeevveeieennn. 10,00 ng/mL

Resultado Anterior...............c..oceeeeenn. 9,20 ng/mL

VITAMINA B12

Data de Coleta...........cc...... 30/03/2026 09:04

Material bioldgico: Soro

Método: Eletroquimioluminescéncia (ECLIA) - Elecsys/Roche VALOR DE REFERENCIA:
Resultado........cccceveecierrnniicsinnnns 582,00 pg/mL 197,00 a 771,00 pg/mL
Nota:

- Exame realizado por eletroquimioluminescéncia (ECLIA), metodologia automatizada de alta sensibilidade e especificidade. Conforme
indicado pelas diretrizes do fabricante, resultados obtidos por metodologias distintas nao podem ser comparados diretamente.

Data e hora de liberagao: 30/03/2026 16:09 Liberado por: PAULO CESAR GIMENES HIDALGO - CRF 3237
CNES Executante: 2521474

Data Resultado Anterior......................... 20/05/2025 23/09/2024 21/08/2023 06/04/2023

Resultado Anterior............cccoceveiiiinnenn. 623,00 pg/mL 515,00 pg/mL

Resultado Anterior...........cccccceeeiveeiienens 403,00 pg/mL 365,00 pg/mL

Acesse seu laudo
em nosso portal
com o cddigo QR ao
lado.

A interpretagdo dos exames de laboratorio requer a analise conjunta do seu resultado e dados clinicos do paciente, devendo ser
realizada pelo (a) médico (a) ou profissional da saude habilitado. Os valores dos testes de laboratério sofrem influéncia de estados
fisiologicos, patoldgicos, uso de medicamentos, etc.
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Lado a lado com vocé

Paciente.... JULIE CARON Idade: 33A 4M 11D Data Nasc.: 19/11/1992 Pedido... 090028224
Dr(a)......... NELSON COLLARES MONJARDIM FARIA SA Convénio.......... SAUDE BRADESCO (GIMENES)

Data da Entrada...... 30/03/2026 CPF do paciente: 025.147.120-92

VITAMINA D, 25 HIDROXI

Data de Coleta..........cc.cc....... 30/03/2026 09:04

Material bioldgico: Soro

Método: Eletroquimioluminescéncia (ECLIA) - Elecsys/Roche VALOR DE REFERENCIA:
Resultado.........cccveeeeeemccccennns 21,30 ng/mL - Até 60 anos de idade: superior a 20,00 ng/mL

- Grupo de Risco (*): de 30,00 a 60,00 ng/mL
- Risco de Toxicidade/Hipercalcemia: superior a 100,00 ng/mL

Notas:

- Exame realizado por eletroquimioluminescéncia (ECLIA), metodologia automatizada de alta sensibilidade e especificidade. Conforme
indicado pelas diretrizes do fabricante, resultados obtidos por metodologias distintas ndo podem ser comparados diretamente.

(*) Grupo de risco: idosos, gestantes, lactantes, pacientes com raquitismo/osteomalacia, osteoporose, pacientes com histéria de quedas e fraturas,
causas secundarias de osteoporose (doengas e medicag¢des),hiperparatiroidismo, doengas inflamatérias, doengas autoimunes, doenga renal
cronica e sindromes de ma-absorgao (clinicas ou pds-cirdrgicas).

Referéncias Bibliograficas: - Serum 25-Hydroxyvitamin D Insufficiency in Search of a Bone Disease. Sonali Shah et al.Clin Endocrinol Metab 102:
2321-2328, 2017
- Comparative analysis of nutritional guidelines for vitamin D. Nature Reviews Endocrinology. 13:466 - 479, 2017
- Site da SBEM nacional - Posicionamento Oficial.

Data e hora de liberagao: 30/03/2026 16:24 Liberado por: MARCIA MARIA PONTES - CRF 3137
CNES Executante: 2521474

Data Resultado Anterior............ccccceeieae 23/09/2024 21/08/2023 06/04/2023

Resultado Anterior..............cccoeeeiiiinnn. 15,40 ng/mL

Resultado Anterior............cooooveeeiieiicnnnn. 21,80 ng/mL 22,70 ng/mL
FERRITINA

Data de Coleta.............c.c...... 30/03/2026 09:03

Material biolégico: Soro

Método: Eletroquimioluminescéncia (ECLIA) - Elecsys/Roche VALOR DE REFERENCIA:
Resultado..........ccceeevirrireeeirrnnnes 250,00 ng/mL Feminino: 13,00 a 150,00 ng/mL
Nota:

- Exame realizado por eletroquimioluminescéncia (ECLIA), metodologia automatizada de alta sensibilidade e especificidade. Conforme
indicado pelas diretrizes do fabricante, resultados obtidos por metodologias distintas nao podem ser comparados diretamente.

Data e hora de liberagao: 30/03/2026 15:58 Liberado por: MARCIA MARIA PONTES - CRF 3137
CNES Executante: 2521474

Data Resultado Anterior............cc.ccoc.e.. 20/05/2025 23/09/2024 21/08/2023

Resultado Anterior.............cccoooeevieeieennn. 220,00 ng/mL 175,00 ng/mL

Resultado Anterior..............cccooeevveeneenn. 113,21 ng/mL

Acesse seu laudo
em nosso portal
com o cddigo QR ao
lado.

A interpretagdo dos exames de laboratorio requer a analise conjunta do seu resultado e dados clinicos do paciente, devendo ser
realizada pelo (a) médico (a) ou profissional da saude habilitado. Os valores dos testes de laboratério sofrem influéncia de estados
fisiologicos, patoldgicos, uso de medicamentos, etc.
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Lado a lado com vocé

Paciente.... JULIE CARON Idade: 33A 4M 11D Data Nasc.: 19/11/1992 Pedido... 090028224
Dr(a)......... NELSON COLLARES MONJARDIM FARIA SA Convénio.......... SAUDE BRADESCO (GIMENES)

Data da Entrada...... 30/03/2026 CPF do paciente: 025.147.120-92
PARCIAL DE URINA
Data de Coleta...................... 30/03/2026 09:03

Material bioldgico: Urina
Método: Tira Reagente. Analise macro e microscopica do sedimento (400x)

CARACTERES GERAIS VALOR DE REFERENCIA:
Volume......cccvvvieiiiiiiiieeeeeeeeeee 20 mL Variavel
ASPECEO....ciiiiiee e Turvo Limpido
Densidade..........cccccveeeiiivieenennnns 1.005 1.005 a 1.035

Ph e, 6,0 45a8,0
PESQUISA QUIMICA

Proteina............oo oo Ausente Ausente
GliCOSE...vvvveiiiieiee e Ausente Ausente

Corpos Cetonicos...................... Ausente Ausente
Urobilinogénio...........cccccveeenenen. Ausente Ausente

NItFtO. . Negativo Negativo
Hemoglobina.........ccccccveeinnnnnn. Presente + Ausente
Bilirrubina...........oooieiiiis Ausente Ausente
SEDIMENTOSCOPIA

Células Epiteliais........................ Numerosas Ausente ou raras
LeucCOCitoS. ...ccceviiiieiieeiiieeeeee 3 0a5/campo
Hemacias.........ccccooviiiiiinniinenn. 4 0 a3 /campo
Filamentos de Muco................... Ausente Ausente
Trichomonas vaginalis............... Ausente Ausente
Leveduras........cccccveeeeeeeeeeeennne. Presente ++ Ausente
Cristais.....cccoviieiiiiie e Ausente Ausente
Cilindros......cocccvveveeeicieee e Ausente Ausente

Flora Bacteriana............c.ccocue.... Presente + Raras a (+)

Data e hora de liberagio: 30/03/2026 15:12 Liberado por: PAULO CESAR GIMENES HIDALGO - CRF 3237

CNES Executante: 2521474

TEMPO DE ATIVIDADE DA PROTROMBINA (TAP)
Data de Coleta...........cc........ 30/03/2026 09:03
Material bioloégico: Plasma/CITRATO
Método: Coagulométrico automatizado. ACL - ELITE PRO
VALOR DE REFERENCIA:

Tempo de Atividade de Protrombina - TAP.......... 10,70 segundos 9,30 a 13,30 segundos

LNLR s 0,94 0,80 a 1,20

Data e hora de liberagao: 30/03/2026 17:00 Liberado por: MARCIA MARIA PONTES - CRF 3137
CNES Executante: 2521474

Data Resultado Anterior........................ 20/05/2025

Resultado Anterior............ccoceveeveennns 9,80 segundos

Acesse seu laudo
em nosso portal
com o cddigo QR ao
lado.

A interpretagdo dos exames de laboratorio requer a analise conjunta do seu resultado e dados clinicos do paciente, devendo ser
realizada pelo (a) médico (a) ou profissional da saude habilitado. Os valores dos testes de laboratério sofrem influéncia de estados
fisiologicos, patoldgicos, uso de medicamentos, etc.




